
v

Valrisicotest 
afgenomen 

b.v. door: sociaal  
domein, fysiothera-

peut of POH-O.

Inwoner neemt
contact op met

Huisartsenpraktijk

Huisartsenpraktijk
beoordeelt o.b.v. 
dossier of fysiek 
consult nodig is.

Hiervoor kan checklist 
als hulpmiddel  

worden gebruikt.

Telefonisch of 
digitaal consult + 

doorverwijzing
(samen beslissen)

Indien reeds vol-
doende info over 

onderliggend lijden 
beschikbaar is.

Fysiek consult

Aanvullend onderzoek 
om onderliggend lijden 

te bepalen. 
Zie ook checklist.

Bij hoog valrisico  
volgt verwijzing
naar huisarts

middels uniforme
verwijsbrief 

Hoog valrisico en
onderliggend lijden

Valpreventieve  
beweeginterventies

Otago/In Balans 
Fysio/oefentherapeut

Aanvullende interventies
Apotheek

Optometrist/opticien
Diëtist

Ergotherapeut
Podotherapeut

Geen hoog valrisico

Terugverwijzing naar afnemer valrisicotest. 
Die start vervolgtraject/verwijst voor aanpak 
laag of matig valrisico. Dit wordt in de veel 
gevallen gefinancierd door de gemeente.

Valpreventie
Eindhoven - de Kempen

Stroomschema valrisicobeoordeling bij hoog valrisico

Thuiswonende 65+’ers met hoog valrisico Doelgroep

De VRB valt onder Prestatie- en tariefbeschikking 
NZa maximumtarief van €20,54 per 15 minuten 
(maximaal 1 uur per consult). Overige genees-
kundige zorg - TB/REG24625-02.

Valpreventieve beweeginterventies voor inwo-
ners met hoog valrisico en onderliggend lijden 
(blijkend uit VRB) worden vergoed vanuit de 
zorgverzekeringswet.

Aanvullende interventies worden in sommige 
gevallen vergoed vanuit de basisverzekering 
of aanvullende verzekering. Indien dit niet het 
geval is betaalt de inwoner de kosten zelf.

in de huisartsenpraktijk

Amy Dieker a.dieker@GGDBZO.nl
Regionale projectleider Valpreventie

ContactFinanciering
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