Ketenaanpak . ®
Welzijn op recept

Welke stappen zijn gezet in 2024?

> Begin 2024 is er een werkgroep opgericht met daarin een afvaardiging van de gemeentes en de huisartsen-
zorggroepen PoZoB en Stroomz. Deze werkgroep is in 2024 structureel bij elkaar gekomen om de ketenaanpak
vorm te geven.

> De welzijnspartijen zijn betrokken bij de ketenaanpak. Na een kennismakingsgesprek zijn de vier welzijnspartij-
en vier keer bij elkaar gekomen samen met de werkgroep. In deze bijeenkomsten hebben we verkend wat de
rol van de welzijnspartijen in Welzijn op Recept zou kunnen zijn, hoe de welzijnspartijen deze rol zouden kun-
nen vervullen, wat zij daarvoor nodig zouden hebben en hoe gemeente, huisartsen en welzijn samen zouden
kunnen werken. Daarnaast hebben we bepaalde vraagstukken uit de werkgroep voorgelegd aan hen.

> Deelname aan Lerend Netwerk Welzijn op Recept van Robuust. Binnen dit netwerk vindt er uitwisseling met
andere regio's plaats. De regionale projectleider van Eindhoven-De Kempen heeft ook een prestatie gegeven in
dit netwerk om de aanpak in deze te delen met de andere regio’s.

> Voorstel gemaakt voor regionale uitrol (zie document op PACO)

v

Stappenplan gemaakt voor gemeentes (zie document op PACO)

> Ondersteunende documenten opgeleverd voor lokale inplementatie. Bijvoorbeeld profiel welzijnscoach, profiel
lokale codrdinator, voorstel voor een PPT voor lokale bijeenkomsten en een plaat met doorverwijsredenen (zie
PACO).

> Sinds medio 2024 wordt vanuit de regionale projectleiding Welzijn op Recept een online vragenuurtje voor
gemeenten voor de ketenaanpak Welzijn op Recept gefaciliteerd. Hier kunnen lokale projectleiders en verant-
woordelijke beleidsambtenaren vragen en ervaringen uitwisselen die zij opdoen bij de lokale implementatie.
Op deze manier faciliteren we de verbinding tussen gemeenten, maar ook tussen de lokale en regionale aan-
pak Welzijn op Recept.

> De huisartsenpraktijken van Stroomz en PoZoB zijn geinformeerd over Welzijn op Recept en de stappen die
gemeentes gaan zetten.

> Op basis van behoeftes nemen werkgroepleden deel aan gesprekken of initiéren zij bijeenkomsten, zodat de

lokale implementatie passend ondersteund wordt.

> De financiering van de welzijnscoach. Er moeten lokaal afspraken worden gemaakt tussen de organisatie die de
welzijnscoach levert en de gemeente. Dit kan een tijdsintensief proces zijn.

> Niet op alle plekken is er al een goede samenwerking tussen de huisartsenzorg, gemeente en welzijn. Hier moet
eerst in geinvesteerd worden, voordat Welzijn op Recept opgezet kan worden.

> In (bijna) alle gemeenten vinden er gesprekken plaats tussen de gemeenten, welzijn en de huisartsenzorg om
Welzijn op Recept op te zetten. In een aantal gemeenten loopt de ketenaanpak al of vindt er een pilot plaats.

> Regionale ketenpartners zijn gemotiveerd en enthousiast om een bijdrage te leveren en tonen betrokkenheid
en eigenaarschap.



Het streven is dat eind 2025 in alle gemeenten een basis ketenaanpak Welzijn op Recept staat en wordt uitge-
voerd. De regionale werkgroep zal hierin ondersteunen en zal Welzijn op Recept verder doorontwikkelen en de

borging faciliteren.

Stappenplan

Het komende jaar zijn gemeenten en lokale partners meer aan zet. We gaan op Welzijn op recept

lokaal niveau verder om Welzijn op Recept te implementeren en door te ontwikkelen. s
Hiervoor kun je gebruik maken van het lokaal stappenplan en de lokale procesbe-
schrijving Welzijn op Recept. Gemeentes, welzijnspartijen en huisartsenpraktijken
zijn aan zet, maar de regionale werkgroep ondersteunt hen hierin als hier
behoefte aan is.
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Regionaal zetten we daarnaast de nodige stappen om de ketenaanpak verder te
brengen. In 2025 bouwen we aan een regionaal leernetwerk en maken we afspraken
over monitoring en evaluatie. Zo zorgen we samen voor een zo goed mogelijk
resultaat voor de inwoner (en professional) in onze gemeente en onze regio.
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Amber Sanne Berdien Jeroen
School Damen Steenbakkers Verhagen de Leest
a.school@stroomz.nl s.damen@pozob.nl jim@preciesdejuistezorg.nl b.verhagen@eindhoven.nl j.d.leest@geldrop-mierlo.nl

Projectleider

Deze ketenaanpak is onderdeel van het Regioplan Eindhoven - De Kempen, waarmee we als regio de STAP naar gezonder zetten.  DE ST.i' P Gesonder



https://preciesdejuistezorg.nl/actueel/2024/2/5/regioplan-gereed-we-gaan-voor-sterk-mt-ouderen
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