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~Kind Naar Gezo

Wat hebben we gedaan in 2024?

Netwerk
> Diverse partners aangehaakt zoals huisartsen, welzijnsorganisaties, kinderartsen, kinderfysiotherapeuten.

Allen zien het belang van de aanpak en willen graag de verbinding tussen zorg en sociaal domein versterken

> Meedenksessie met stakeholders bevestigde dat KnGG voorziet in een behoefte
> Kinderartsen uit de regio zijn betrokken en denken actief mee
> De Jeugdgezondheidszorg kan en wil graag de rol van CZV vervullen

Uitwisseling met andere regio’s
> Goede verbinding met aangrenzende GGD'en en het landelijk leernetwerk
> Afstemming tussen de Brabantse GGD'en om monitoring van de KnGG aanpak gezamenlijk op te zetten, met

hulp van Kennisinfrastructuur

Knelpunten
> Financiering en borging

> Landelijk model en vergoeding zorgverzekeraar geeft strakke kaders

Kansen

> Zorgverzekering gaat de CZV vergoeden bij matig en hoog GGR (gewichtsgerelateerd gezondheidsrisico): dit
is een kans voor borging

> De netwerkpartners die nodig zijn voor KnGG, zijn ook nodig voor de ketenaanpak overgewicht volwassen
(GLI). Een lokale projectleider zou hier efficiént gebruik van kunnen maken

> In I1ZA regio Helmond-Peel wordt ook nagedacht over regionale uitrol van KnGG, het is een kans om dit

gezamenlijk te doen

Stappen die zijn gezet, voorbereidend op implementatie

> Voorstel gemaakt voor regionale uitrol (zie document op PACO)

> Gesprekken met clusters van gemeenten

> Stappenplan gemaakt voor gemeenten (zie document op PACO)

> Voorbereiding met de Jeugdgezondheidszorg gestart rondom de implementatie van rol CZV

> Alternatieve scenario’s uitgewerkt en besproken, hierbij steeds gezocht naar een balans tussen

haalbaarheid en kwaliteit

> Eerste schets gemaakt voor mogelijke rolverdeling lokale en regionale projectleiding
Successen
> Er is goede afstemming geweest in alle gemeente clusters. Gezamenlijk zijn knelpunten besproken

en achter de schermen vond afstemming plaats tussen de gemeenten
> Eindhoven is gestart met de lokale implementatie: er zijn twee projectleiders aangesteld, namelijk
de JOGG regisseurs

> Inwoners zijn meerdere malen betrokken geweest in het proces


https://paco.destapnaargezonder.nl/welcome
https://paco.destapnaargezonder.nl/welcome

Welke vervolgstappen zetten we in 2025?

1. Voorbereiden op de vergoedingen vanuit de basisverzekering

> Centrale Zorgverlener: Inkoop en samenwerkingsafspraken codrdineren tussen gemeenten,
zorgverzekeraar en aanbieder centrale zorgverlener
> Kinder-GLI: Stimuleren van voldoende lokaal aanbod in de regio en inkoop en samenwerkingsafspraken

codrdineren tussen zorgverzekeraar en aanbieder Kinder-GLI

2. Ervaring opdoen met KnGG in gemeente Eindhoven

3. Uitrol en doorontwikkeling van Kind naar Gezonder Gewicht bij nieuwe Kind naar Gezonder Gewicht-gemeenten

Kinderen en hun families ondergaan duurzame
Resultaat gedragsverandering naar een gezonde leefstijl,

met een gezond gewicht.
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Deze ketenaanpak is onderdeel van het Regioplan Eindhoven - De Kempen, waarmee we als regio de STAP naar gezonder zetten. DE STJP 'g'::f,nder
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