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Na iedere euthanasie treedt een forensisch 
arts op als intermediair tussen de arts die de 
euthanasie heeft uitgevoerd en de Regionale 
Toetsingscommissie Euthanasie. 

De forensisch arts schouwt het lichaam, controleert 
of de uitvoerend arts heeft voldaan aan de procedure 
voorschriften en stuurt de bescheiden door naar 
de Regionale Toetsingscommissie. 

In 2023 ging het in totaal om 9.003 gevallen.  
In figuur 1 is het aantal per regio te zien.
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Mannen en vrouwen ondergingen even 
vaak euthanasie (figuur 2). De meeste 
personen waren tussen de 60 en de 
90 jaar oud (figuur 3).
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Figuur 3 LEEFTIJDSVERDELING BIJ EUTHANASIE
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Euthanasie kent twee vormen, levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding. 

Met levensbeëindiging op verzoek wordt bedoeld dat de arts de middelen toedient en in het geval van hulp 
bij zelfdoding neemt de patiënt zelf de door de arts verstrekte middelen in.
De meest voorkomende vorm was levensbeëindiging op verzoek (figuur 4).

De Toetsingscommissie Euthanasie bepaalt achteraf aan de hand van een aantal procedurevoorschriften 
of de euthanasie volgens de wettelijke zorgvuldigheidseisen is uitgevoerd. In figuur 5  staat een overzicht 
van een aantal procedurevoorschriften en in hoeverre hieraan voldaan werd. In bijna alle gevallen was een 
euthanasieverklaring van de patiënt en een beredeneerd verslag van de uitvoerend arts aanwezig en was 
voorafgaand aan de euthanasie een tweede, onafhankelijke arts geconsulteerd (figuur 5). Omdat in de 
registratie van regio Rotterdam niet alle informatie beschikbaar was, zijn deze gegevens niet meegenomen 
in figuur 4 en 5.
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Figuur 5 PROCEDUREVOORSCHRIFTEN BIJ EUTHANASIE
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De cijfers in deze factsheet zijn afkomstig 
van het Registratienetwerk Forensische 
Geneeskunde (RFG).
 
Het RFG is een netwerk dat voor GGD’en 
en de FARR (Forensisch Artsen Rotterdam-
Rijnmond) gegevens verzamelt, verwerkt 
en rapporteert. Deze gegevens worden 
routinematig door artsen en verpleeg-
kundigen vastgelegd.

Op het terrein van forensisch medische 
expertise (FME), medische arrestantenzorg 
(MAZ) en/of lijkschouw zijn in de 10 regio’s 
GGD’en en een klein aantal private aan-
bieders actief.

Deze factsheets zijn gebaseerd op de data 
van alle GGD’en en één private aanbieder, 
de FARR. Voor FARR is een klein deel van 
de gegevens niet beschikbaar. Waar dit 
het geval is, wordt dit vermeld. 

Heeft u vragen over deze cijfers? Stuur 
dan een mail naar rfg@ggd.amsterdam.nl.

Gegevens in deze publicatie kunnen
gebruikt worden onder vermelding van:
Registratienetwerk Forensische
Geneeskunde (2024). Euthanasie -
Jaarcijfers 2023.




